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Teil A 
Kontaktdaten und Fragen zur Person  
 

 
Vorname, Name: 
 

 
Adresse:  

 
 
Telefon:      E-Mail:  

 
 
Geburtstag:     Geburtsort:  

 
 

Familienstand zur Zeit der Gründung:  
 
 

Familienstand heute:  
 
 

Zahl der Kinder zur Zeit der Gründung:  
 

 
Selbständig seit:    Branche: 
 

 
Mitarbeiterzahl:  



Seite 2 von 3 

Teil B  
Fragen zur Gründung: 

 
1. Beschreiben Sie bitte kurz Ihr Unternehmen (Branche, Unternehmensprofil):  
 

 
 
 

2. Sitz Ihres Unternehmens:  
 

 
3. Jahr der Gründung: 
 

 
4. Wie alte waren Sie zur Zeit der Gründung? 

 
 
5. Besteht das Unternehmen noch heute?  

 
 
6. Wie kamen Sie zu ihrer Gründungsidee, was waren Ihre konkreten Beweggründe für den Schritt 

in die Selbständigkeit?  
 

 
 
 

7. Was haben Sie vor bzw. während der Gründung für Sorgen und Probleme gehabt? Schildern Sie 
Ihre ganz persönlichen Erfahrungen (z. B. im Zusammenhang mit Ihrer Ausbildung, Chancen, Ri-
siken, Familienplanung, Zukunftsträume, usw.)  

 
 

 
 
8. Wie haben Sie diese Probleme bewältigt?  

 
 

 
 
9. Hat die Gründungsidee bzw. der Schritt in die Selbständigkeit Ihre Partnerschaft beeinträchtigt? 

Berichten Sie bitte konkret wie sich das abgespielt hat, wie Sie es gefühlt haben.  
 
 

 
 

10. Wie sind Sie mit der Belastung zwischen Job, Familie, Partnerschaft fertig geworden?  
 
 

 
 
11. Hatten Sie Rückendeckung von Freunden und Familie? Wenn ja, wie sah diese Unterstützung 

konkret aus? Was hat Ihnen besonders geholfen?  
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12. Wollten Sie Ihre Gründungsidee/Selbständigkeit jemals über Bord werfen? Wenn ja, zu welchem 
Zeitpunkt?  

 

 

 
 

 
13. Was hat Sie dazu bewogen weiterzumachen?  
 

 
 

 
 
14. Was hat Ihnen ganz besonders viel Mut gemacht, die Gründungsidee weiterzuverfolgen?  

 
 
 

 
 

 
15. Hatten Sie vor oder während Ihrer Selbständigkeit Schicksalsschlägen zu erleiden?  
 

 
 
 

 
 

16. Eigene Anmerkungen zur Ihrer persönlichen Geschichte, Anregungen, Ideen:  
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